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Finnland will bis 2027 Obdachlosigkeit
abgeschatft haben

Die bremische Landesverfassung formuliert eindeutig: ,Jeder Bewohner der Freien
Hansestadt Bremen hat Anspruch auf eine angemessene Wohnung.” Eingeldst wird diese
Zusage in der Realitit nicht. Rund 600 Menschen in der Stadt gelten als obdachlos, noch viel
mehr haben keine eigene Wohnung.

Um das zu dndern, l4uft in diesen Tagen das Modellprojekt ,,Housing First* an. Es kommt
keinen Tag zu friih, denn gerade die Corona-Pandemie habe laut Bremer Triger gezeigt, dass
die ,traditionellen Angebote der Wohnungslosenhilfe an ihre Grenzen stielen.
,Begegnungsstitten fiir Wohnungslose oder Notunterkiinfte mit Mehrbettzimmern sind unter
Pandemiebedingungen nur begrenzt nutzbar®, heillit es, ,,das Gebot der Stunde ist jetzt,
Menschen in Wohnungsnot eigenen Wohnraum zur Verfiigung zu stellen, der einen Riickzug
in die sichere Privatsphire ermoglicht.*

Was bedeutet ,,Housing First*“?

Die Initiatoren von Housing First sprechen bei ihrem Ansatz von einem Paradigmenwechsel
im Kampf gegen die Wohnungslosigkeit. Sie dreht das bisher géngige Prinzip einfach um.
Obdachlose erhalten quasi bedingungslose Hilfe und zu allererst eine Wohnung. Das ist eine
Abkehr vom Stufenmodell, in dem sich Wohnungslose iiber die Stationen Notunterkunft und
Ubergangsunterbringung etwa in Wohngemeinschaften fiir die eigenen vier Winde sozusagen
erst mal qualifizieren miissen.

Wer kommt als Mieter infrage?

,Housing First“ richtet sich an obdachlose Menschen, darunter auch Suchtkranke und
Menschen mit psychischen Erkrankungen. Die Zugangsvoraussetzungen sind vergleichsweise
niedrig. Die Bewerber miissen den Wunsch nach einer eigenen Wohnung duflern. Sie sollen
grundsitzlich fihig zum Abschluss eines Mietvertrages sein, das heilt, ein Verstindnis von
den Rechten und Pflichten eines Mieters haben. Zudem sollen sie die Bereitschaft zeigen, sich
mindestens einmal pro Woche mit einem Projektmitarbeiter auszutauschen.
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Ausgeschlossen vom Projekt sind Menschen mit einer akuten psychischen Erkrankung, die
gefihrlich fiir sich und andere sind. Auch Obdachlose, die nicht zu Absprachen fihig sind
und/oder an Demenz oder starken Gedichtnisstorungen leiden, finden keine Aufnahme ins
Projekt.

Wer setzt ,,Housing First“ in Bremen um?

Die rot-griin-rote Landesregierung hat Housing First als eine Moglichkeit zur Bekdmpfung
der Wohnungslosigkeit im Koalitionsvertrag festgeschrieben. In Bremen haben sich zur
Umsetzung die Vereine Wohnungshilfe und Hoppenbank zusammengeschlossen.

Hoppenbank, 1971 von engagierten Bremer Biirgerinnen und Biirgern gegriindet, bringt seine
Expertise aus der sozialpddagogischen Arbeit ein. Hoppenbank kiimmert sich also um die
Betreuung der neuen Bewohner. Die Wohnungshilfe, 1982 ins Leben gerufen, iibernimmt die
Projektleitung und verantwortet die Akquise, Verwaltung und Vermietung der Wohnungen.
Kooperationspartner sind das Ameos Klinikum, das fiir die medizinische Versorgung und
psychologische Begutachtung zustindig ist, und Haus&Grund, das bei der Suche nach
Wohnungen hilft. Denn das ist die wohl grote Herausforderung: das Finden von Wohnraum.

Wie konnen Eigentiimer Wohnungen fiir Obdachlose zur Verfiigung stellen?

,Housing First* peilt laut Projektbegleiterin Hannah Beering fiir Bremen an, in diesem und im
nichsten Jahr je 35 Wohnungen an Obdachlose zu vermieten. Die Wohnungen sollten ein bis
zwel Zimmer haben und maximal 50 Quadratmeter grof sein. Der maximale Mietpreis liegt
bei 370 Euro Nettokaltmiete, in den beliebteren Stadtteilen bei maximal 430 Euro. Mieter
konnen zwischen zwei Modellen wihlen.

Modell 1: Der Verein Wohnungshilfe mietet die Wohnung an und vermietet sie weiter. Alle
Rechten und Pflichten werden von der Wohnungshilfe iibernommen. Sie sichert die
Mietzahlung, fiihrt notwendige Schonheitsreparaturen aus und kommt fiir entstandene
Schéden auf.

Modell 2: Es wird ein direkter Vertrag zwischen Vermieter und Mieter geschlossen. In den
ersten drei Jahren gibt die Wohnungshilfe eine Mietausfallgarantie. Sie erstattet ebenfalls
moglicherweise entstandene Schiden. Laut Bremer ,,Housing First“-Trédger, der Mitte Januar
sein Biiro in der Pappelstrale 23 eroffnet, geht der Vermieter bei beiden Modellen kein
hoheres Risiko als sonst ein.

Wie sind die Erfahrungen mit ,,Housing First“?

Das Pilotprojekt ,,Housing First* in Berlin weist eine hohe Erfolgsquote auf. Vier von fiinf
Menschen haben dort den Wechsel von der Strale in eine Wohnung geschafft. Diese
Erfahrung deckt sich mit Ergebnissen aus den USA, wo sich ,,Housing First* ldngst etabliert
hat. Laut dortiger Forschung ist erwiesen, dass bei acht von zehn Projektteilnehmern die
Wohnungslosigkeit dauerhaft endet.

In Deutschland setzen immer mehr GroBstddte auf ,,Housing First“. In Europa ist Finnland
Vorreiter. Dort ist ,,Housing First* eine nationale Aufgabe. Das ehrgeizige Ziel: Bis 2027 will
Finnland Obdachlosigkeit abgeschafft haben.



A1Housing First
) Housing

Bremen

u %ﬁ‘k B
'Jl" ?"

Kein Dach iiber dem Kopf, siﬁﬁcﬁg auf der u(;he nach Essen Obdach1031gke1t 1st in allen
deutschen Grof3stddten ein Problem.
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THEMA

WEG VON DER STRASSE: WIE OBDACHLOSE IN BREMEN EINE WOHNUNG FINDEN SOLLEN

Vom Wert der eigenen vier Wande

VON MARC HAGEDORN

aja bellt zur Begriiffung, als

der Besuch in die Wohnung

tritt. ,Maja passt auf Heim

und Frauchen auf‘, sagt

Steffi, das Frauchen. Maja,
ein Schiferhund-Berner-Sennen-Mix, hat
das so gelernt. Denn sie und Steffi haben im
vergangenen halben Jahr auf der Strafe ge-
lebt. Jetzt muss sich Maja erst einmal daran
gewdhnen, nicht jedes Mal Gefahr zu wit-
tern, wenn sich ihnen ein Unbekannter né-
hert. Seit drei Wochen haben Maja und Steffi,
die ihren vollstdndigen Namen nicht in der
Zeitung lesen mochte, wieder eine feste
Wohnung.

Steffi, 59, lebt jetzt im Viertel auf 30 Qua-
dratmetern. Grofies Wohn- und Schlafzim-
mer, Laminat auf dem Fuf3boden, kleine Kii-
che, WC mit Badewanne und Balkon zur
Strafle hinaus. Mit ein paar Blumen, Bii-
chern, einer Couch und einem Schreibtisch
hat sie ihr neues Reich eingerichtet. Maja,
diejetzt nicht mehr bellt, hat es sich auf einer
ausgebreiteten Decke auf dem grofien Bett
bequem gemacht.

Dass Steffi ein eigenes Zimmer hat, liegt
an zwei Frauen, die sich bis dahin gar nicht
kannten. Hannah Beering arbeitet ehren-
amtlich fiir den Verein Wohnungshilfe.
Ursula Baumann besitzt mehrere Wohnun-
gen. Als Baumann erfuhr, dass Beering eine
‘Wohnung fiir eine obdachlose Frau suchte,
sagte sie schnell Ja. ,Warum denn nicht?*,
fragt die dltere Dame, die ebenfalls im Vier-
tel wohnt. Viele Mieter schrecken davor zu-
riick, Wohnungen an Obdachlose zu vermie-
ten. Baumann winkt ab. ,,Ach, wir sind doch

,Jedervon uns
kann in die Bredouille

“u

geraten.

Ursula Baumann, Vermieterin

alle nicht perfekt’, sagt sie, ,aber von Mie-
tern erwarten wir, dass sie ohne Fehl und Ta-
del sein sollen. Warum?“

Wenn es nach Hannah Beering geht, diirfte
es viel mehr Menschen geben, die so ticken
wie Ursula Baumann. Um die 600 Menschen
leben in Bremen nach Schétzungen des So-
zialressorts auf der Strafle. Und auch wenn
es keine Daten dazu gibt: Experten stellen
fest, dass die Zahl junger Menschen ohne
Dach iiber dem Kopf stark angestiegen ist.
Ursula Baumann sagt: ,Jeder von uns kann
in die Bredouille geraten.

Wie schnell das gehen kann, hat Steffi er-
lebt. ,,58 Jahre lang habe ich ein ganz ,nor-
males’ Leben gefiihrt*, sagt sie, ,,mit Job, mit
Auto, mit Wohnung.“ Dann sorgt eine Fuf-
verletzung dafiir, dass sie nicht mehr arbei-
ten kann. Zunéchst lduft alles wie gewohnt
weiter. ,Die Bankkarte funktionierte, ich
habe meine Miete gezahlt‘, sagt sie. Bis auf
einmal der Dispo erschopft ist. Erst jetzt
stellt sie fest, dass sie monatelang kein Kran-
kengeld bekommen hat.

Obdachlosigkeit in Bremen, hier unter der St

Nach und nach trudeln die Briefe ein. Erst
Rechnungen, spater Mahnungen, Schreiben
von Behorden, von der Krankenkasse. ,Ich
habe sie irgendwann nicht mehr gedffnet’,
sagt sie. Die Schulden wachsen, und dann
steht der Gerichtsvollzieher vor der Tiir. Sie
hat noch Zeit, ihre Mébel in einem Contai-
ner zu lagern. ,Und dann stand
ich mit Maja und meinen Ta-
schen auf der Straf3e, sagt Steffi.
Im vergangenen Juli war das.

Anfangs helfen Freunde und
Nachbarn im Rahmen ihrer Még-
lichkeiten. Sie sammeln Geld, da-
mit Steffi zwei Néchte in einer
glinstigen Pension schlafen
kann. Sie gehen mit ihr zur Frau-
enunterkunft in der Abbentor-
strafte. Dort kénnte sie einzie- =
hen, wegen Corona auch ldnger
als eigentlich {iblich. Aber dafiir
miisste sie sich von Maja tren-
nen, wenigstens tiber Nacht. Das aber kommt
fiir Steffi nicht infrage. ,Der Hund ist meine
Familie‘, sagt sie, ,bevorich ihn ins Tierheim
gebe, lebe ich lieber auf der Strafle

13 Mal wird sie in den folgenden Monaten
umziehen. Mal kommt sie fiir kurze Zeit bei
Bekannten unter, mal findet sie Unter-

Hannah Beering
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hanibriicke. Rund 600 h

schlupfin einer Kleingartenparzelle. Manch-
mal richtet sie sich auch in Hauseingéngen
ein, manchmal legt sie sich in die Néhe eines
wirmenden Liiftungsschachtes. Einmal, es
ist bitterkalt, lasst sie ein Hausmeister heim-
lich im Heizungskeller iibernachten.

Ohne feste Wohnung zu sein, macht Steffi
fertig. ,An manchen Tagen war
die Verzweiflung sehr grof}“, sagt
sie.,,Ich weifd noch, dass ich eines
Tages auf einer Parkbank geses-
sen und gedacht habe: Jetzt
bringst du dich um. Aber das ging
ja nicht. Was wére aus Maja ge-
worden? Ich kann sie ja nicht
auch umbringen.

Ein paar Mal hat sie versucht,
auf eigene Faust eine Wohnung
zu finden. Hat im Internet auf
den einschlédgigen Foren gepos-
tet: Frau mit Hund sucht kleine
‘Wohnung. Von ihrer Obdachlo-
sigkeit hat sie nichts geschrieben. ,Dann
hitte ich von vorneherein keine Chance ge-
habt, glaubt sie. Aber selbst so kam es zu
keinem Besichtigungstermin.

Ursula Baumann, die Vermieterin, stimmt
esnachdenklich, wenn sie so etwas hort. ,Es
heif3t ja immer, der Markt regle alles®, sagt

leben in Bremen nach Schitzung des Sozialressorts auf der Strafie.

sie, ,aber das stimmt ja nicht. Der Woh-
nungsmarkt sorgt dafiir, dass Menschen in
Not geraten. Es gibt so viele Vermieter, die
den Hals nicht voll genug bekommen kon-
nen. Hannah Beering hat ein paar aktuelle
Mietangebote ausgedruckt. 30 Quadratme-
ter in Bahnhofsnihe, 720 Euro inklusiver al-
ler Nebenkosten, Heizung und Strom. Oder
65 Quadratmeter in der Neustadt, allesin al-
lem 970 Euro. ,Wer soll das bezahlen?“

Auf Steffis Schreibtisch liegt immer noch
ein Stapel Briefe. Auch sie sind ungedffnet.
Sie habe sich vorgenommen, die Post dem-
ndchst zu bearbeiten, sagt sie. Hannah
Beering hat versprochen, ihr dabei zu helfen.
Im Moment, sagt Steffi, sei sie noch dabei,
in ihrem neuen Leben anzukommen. Lang-
sam erst finde sie zur Ruhe.

Jede Sekunde merkt sie hier, in ihrer eige-
nen Wohnung, wie wichtig es ist, ein Dach
tiber dem Kopf zu haben und eine Tiir, die
man hinter sich schliefSen kann. ,,Drei Dinge
habe ich gelernt in der Zeit, in der ich ohne
‘Wohnung war®, sagt sie, ,das Allerwichtigste
ist Warme. Dann kommt ein eigenes WC und
schlief3lich ein Herd, auf dem ich mein Essen
kochen kann. Sie schaut sich um in ihrer
‘Wohnung. ,Ich habe Gliick gehabt®, sagt
Steffi. Kommentar Seite 2
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Wer Kontakt zum Bremer , Housing First“-Pro-
jekt aufnehmen maochte, um beispielsweise
eine Wohnung zur Verfiigung zu stellen, kann
sich telefonisch unter 0421/27 87270 beim
Triiger melden oder aber per E-Mail an info@
‘wohnungshilfe-bremen.de

Ursula Baumann hat ein Zimmer an die friiher
obdachlose Steffi vermietet. FOTO: HAGEDORN

Finnland will bis 2027 Obdachlosigkeit abgeschafft haben

iebremische Landesverfassung for-
D muliert eindeutig: ,Jeder Bewoh-

ner der Freien Hansestadt Bremen
hat Anspruch auf eine angemessene Woh-
nung.” Eingel6st wird diese Zusage in der
Realitdt nicht. Rund 600 Menschen in der
Stadt gelten als obdachlos, noch viel mehr
haben keine eigene Wohnung.

Um das zu dndern, lduftin diesen Tagen
das Modellprojekt ,Housing First“ an. Es
kommt keinen Tag zu friih, denn gerade
die Corona-Pandemie habe laut Bremer
Tréger gezeigt, dass die ,traditionellen An-
gebote der Wohnungslosenhilfe“ an ihre
Grenzen stieflen. ,Begegnungsstétten fiir

Kein Dach iiber
dem Kopf, standig
auf der Suche nach
Essen: Obdachlo-
sigkeit ist in allen
deutschen Grof3-
stddten ein Prob-
lem.
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Wohnungslose oder Notunterkiinfte mit
Mehrbettzimmern sind unter Pandemie-
bedingungen nur begrenzt nutzbar*, heifit
es, ,das Gebot der Stunde ist jetzt, Men-
schen in Wohnungsnot eigenen Wohn-
raum zur Verfiigung zu stellen, der einen
Riickzug in die sichere Privatsphére er-
moglicht

‘Was bedeutet ,Housing First“?

Die Initiatoren von Housing First sprechen
beiihrem Ansatz von einem Paradigmen-
wechsel im Kampf gegen die Wohnungs-
losigkeit. Sie dreht das bisher géngige Prin-
zip einfach um. Obdachlose erhalten quasi

bedingungslose Hilfe und zu allererst eine
‘Wohnung. Das ist eine Abkehr vom
Stufenmodell, in dem sich Wohnungslose
iiber die Stationen Notunterkunft und
Ubergangsunterbringung etwa in Wohn-
gemeinschaften fiir die eigenen vier
‘Winde sozusagen erst mal qualifizieren
miissen.

‘Wer kommt als Mieter infrage?
,Housing First“richtet sich an obdachlose
Menschen, darunter auch Suchtkranke
und Menschen mit psychischen Erkran-
kungen. Die Zugangsvoraussetzungen
sind vergleichsweise niedrig. Die Bewer-
ber miissen den Wunsch nach einer eige-
nen Wohnung duflern. Sie sollen grund-
satzlich féhig zum Abschluss eines Miet-
vertrages sein, das heif3t, ein Verstandnis
von den Rechten und Pflichten eines Mie-
ters haben. Zudem sollen sie die Bereit-
schaftzeigen, sich mindestens einmal pro
‘Woche mit einem Projektmitarbeiter aus-
zutauschen.

Ausgeschlossen vom Projekt sind Men-
schen mit einer akuten psychischen Er-
krankung, die geféhrlich fiir sich und an-
dere sind. Auch Obdachlose, die nicht zu
Absprachen fihig sind und/oder an De-
menz oder starken Gedéchtnisstrungen
leiden, finden keine Aufnahme ins Projekt.

Wer setzt ,Housing First“in Bremen um?
Die rot-griin-rote Landesregierung hat
Housing First als eine Moglichkeit zur Be-

kampfung der Wohnungslosigkeit im Ko-
alitionsvertrag festgeschrieben. In Bre-
men haben sich zur Umsetzung die Ver-
eine Wohnungshilfe und Hoppenbank zu-
sammengeschlossen.

Hoppenbank, 1971 von engagierten Bre-
mer Biirgerinnen und Biirgern gegriindet,
bringt seine Expertise aus der sozialpada-
gogischen Arbeit ein. Hoppenbank kiim-
mertsich also um die Betreuung der neuen
Bewohner. Die Wohnungshilfe, 1982 ins
Leben gerufen, tibernimmt die Projektlei-
tung und verantwortet die Akquise, Ver-
waltung und Vermietung der Wohnungen.
Kooperationspartner sind das Ameos Kli-
nikum, das fiir die medizinische Versor-
gung und psychologische Begutachtung
zustdndig ist, und Haus&Grund, das bei
der Suche nach Wohnungen hilft. Denn
das ist die wohl grofite Herausforderung:
das Finden von Wohnraum.

‘Wie konnen Eigentiimer Wohnungen fiir
Obdachlose zur Verfiigung stellen?

,Housing First peilt laut Projektbeglei-
terin Hannah Beering fiir Bremen an, in
diesem und im néchsten Jahr je 35 Woh-
nungen an Obdachlose zu vermieten. Die
Wohnungen sollten ein bis zwei Zimmer
haben und maximal 50 Quadratmeter grof§
sein. Der maximale Mietpreis liegt bei 370
Euro Nettokaltmiete, in den beliebteren
Stadtteilen bei maximal 430 Euro. Mieter
konnen zwischen zwei Modellen wihlen.
Modell 1: Der Verein Wohnungshilfe mie-

tet die Wohnung an und vermietet sie wei-
ter. Alle Rechten und Pflichten werden von
der Wohnungshilfe {ibernommen. Sie si-
chert die Mietzahlung, fiihrt notwendige
Schonheitsreparaturen aus und kommt fiir
entstandene Schdden auf.

Modell 2: Es wird ein direkter Vertrag zwi-
schen Vermieter und Mieter geschlossen.
In den ersten drei Jahren gibt die Woh-
nungshilfe eine Mietausfallgarantie. Sie
erstattet ebenfalls moglicherweise ent-
standene Schéden. Laut Bremer ,,Housing
First“Trager, der Mitte Januar sein Biiro in
der Pappelstrafie 23 er6ffnet, geht der Ver-
mieter bei beiden Modellen kein hoheres
Risiko als sonst ein.

Wie sind die Erfahrungen mit ,,Housing
First“?

Das Pilotprojekt ,,Housing First“ in Berlin
weist eine hohe Erfolgsquote auf. Vier von
fiinf Menschen haben dort den Wechsel
von der Strafe in eine Wohnung geschafft.
Diese Erfahrung deckt sich mit Ergebnis-
sen aus den USA, wo sich ,,Housing First“
ldngst etabliert hat. Laut dortiger For-
schung ist erwiesen, dass bei acht von zehn
Projektteilnehmern die Wohnungslosig-
keit dauerhaft endet.

In Deutschland setzen immer mehr Grof3-
stddte auf ,Housing First*. In Europa ist
Finnland Vorreiter. Dort st , Housing First“
eine nationale Aufgabe. Das ehrgeizige
Ziel: Bis 2027 will Finnland Obdachlosig-
keit abgeschafft haben. MHD



